
 

明星小学校体育館は、帯広市の学校開放を利用して社会人チームの拠点練習会場として 20 数

年使用させて頂いています。ジュニアユースの活動開始からは、冬期間はジュニアユースが主

に使用し、屋外シーズンの 10 月末までは、ミドル・シニア年代を中心にしたシニア・フット

サル練習会として利用しています。 

今年も 4/28 の 19 時より、下記の通りウォームアップを兼ねた練習からスタートし、フット

サルのゲームを中心にした、「楽しみながら少しだけスキルアップ」のサッカー活動を実施しま

す。参加にあたっては注意事項を確認し、初回参加日の前日までに年会費 2,000 円と下記申込

書を事務局（プレイヤーズ内）までお持ちください。 

記 

◆会場 明星小学校体育館 

◆日時 毎週土曜日 19：00～20：50 

◆内容 各自ウォームアップ・各自及び何人かで基本練習・参加人数に合わせたミニゲーム 

◆期間 4/28（土）スタート予定 ～10 月末まで（体育館が使えない時は中止になります） 

 ※活動日の確認は事務局（25-8813）までお願いします。緊急の変更はショートメールにて案内し

ます。 

◆参加費 年会費  2,000 円（スポーツ障害保険に加入します） 

◆体育館使用の注意 ①壁に向かってボールを蹴らない②館内で飲食はしない③終了後はモッ 

プ掛け、トイレ掃除を行う④敷地内では喫煙をしない⑤破損等があった場合は報告する 

※自分はもちろん、他の参加者も楽しませるフットサルを意識して参加してください。 

◆お問合せ・申し込み  

0155-25-8813プレイヤーズ内 帯広フットボールクラブ事務局 担当 成田 

※サッカー・フットサルに耐えられる健康状態であることを前提にお申込み下さい。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    タグラグビー           タグラグビー         スーパードッジボール 

会場 札内川河川敷サッカー場（5/中旬～下旬まで。それ以降は競馬場南側運動広場） 

対象 小学生 1年～6年 

実施日 毎週水曜日（4/25 スタート）16：10～17：10 ※5/2 はお休みとなります。 

会費 月会費 500 円 年度会費 2,000 円（保険代・事務手数料/帯広フットボールクラブの

他事業に参加され、年度会費を納入されている方は免除されます）入会金無し 

指導者 稲冨勝彦（サッカースクール・Ｊｒチームコーチ） 奥代重道（小学校教員） 

お問い合わせなど（事務局） プレイヤーズ内 ℡0155-25-8813 垣内雅人 

※下記申込書に記入し、事務局までお申し込み下さい。荒天などによる中止や不参加の振替は

  特定非営利活動法人帯広フットボールクラブ 

 《平成 30 年度フットサル練習会》参加申込書 （□体験参加） 

お名前
お な ま え

                   生年月日          

ご住所                                   

日中の電話番号（勤務先）                        

事故などの緊急連絡先（自宅の電話など）                 

                         申し込み日   月   日 

 

※お預かりした個人情報は、クラブ責任者が厳重に管理し、保険加入・会員への連絡などクラブ活動以外には使
用しない事をお約束します。 

切り取り線 


